Bes Euro’ya mutluluk!
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Mutlu olmak i¢in ne gerekli diye
soruldugunda belki de ister istemez insanin
aklina once para geliyor. Peki, mutlu olmak
icin ne kadar Euro gerekli, bir milyon mu,
bes milyon mu, yoksa on milyon mu?
Tanidigim bir Kanadali bilim adami vardi,
gece giindiiz calisirdi. Bir gilin ona ni¢in bu
kadar ¢alistyorsun diye sordugumda bana
“ah Mehmet, meshur olmak ve bu sayede
banka hesabimda bes milyon dolar’im olsun
istiyorum” demisti. Bana sorarsaniz, mutlu
olmak i¢in bes Euro yeter. Nasil m1? Iste bu
yazimda sizi bes Euro’ya ikna etmeye
calisacagim.

Bir glin Danimarka’daki bir toplantidan
doniiyorum. Amsterdam hava limanindan
Enschede’ye gitmek iizere trene bindim.
Kompartimanda sadece iki kisiyiz.
Kargimdaki otuz yaslarinda goriinen sahis ile
konusmaya basladik. Kendisin Isvegli
oldugunu, ancak Amerika’da ¢alistigini,
Almanya’da oturan kiz arkadasinmi gérmeye
gittigini sdyledi. Zamanla sohbet koyulasti
ve karsimda oturan sahis calistigi is
hakkinda detayli bilgiler vermege basladi.
“Ben aslinda diinyanin en zenginlerinden dul
bir hanimin yaninda mutfakta ¢alistyorum.
Kendisi otuz bes yaslarinda ii¢ ¢ocukla dul
kald1. Kocas1 Isvecliydi. Genellikle
Amerika’da Long Island’a oturuyor.
Diinyanin gesitli yerlerinde malikaneleri var.
Yaninda devamli en az 50 kisi ¢aligiyor.
Parasin1 bankadan ¢ekse banka batar. O
kadar zengin”. Karsimda oturan sahis
hiiziinlii bir sekilde i¢ini ¢ekerek sdze devam
etti: “Ancak kadincagiz ¢ok sikint1 gekti.
Kocasi dldiikten sonra bunalima girdi. Tabi
ne istese alabilir, ne halt etmek istese
edebilirdi. Ancak o ne yapacagini bilemedi”.
Ben de eee sonu ne oldu diye merakla
sordum. Isvecli giilerek: “Merak etme sonu
iyi oldu. Afrika’da okullar yapmaya basladi.
Oraya arada bir gider. Bir¢ok evlatlar1 var

orada. Yiizii gozi acgildi. Simdi keyfi
yerinde” dedi.

Arada bir canim sikilirsa dedemi diistiniiriim
ve bu beni mutlu eder. Dedemi hig
tanimadim ama taniyanlar bana hep onu
anlatirlardi. Dedemin ¢ok zeki ve bilgili
oldugunu ve bir okudugunu bir daha
unutmadigimi soylerlerdi. Ama beni en ¢ok
etkileyen onun kisiligi ile ilgili olan
sozleriydi. Dedemin kaslarinin ¢atik
oldugunu, ters bir s6z sdyledigini géren
olmamis. Degil insanlara, ¢iceklere ve
zararli olmadik¢a boceklere bile
dokunmazmig. Gorseniz, babama yazdigi
mektuplar sanki agk mektuplari. Hele hele
dedemin ruhunu teslim edisini anlatirlar.
Sanki bir diigiin giinil. Yolu bozuk ve
oldukgea fakir bir kdyde yasamis dedem.
Biitiin zorluklara ragmen dedem ¢ok ama
¢ok mutlu bir insanmis. O kadar ki seneler
sonra onu ananlar1 bile mutlu ediyor.

Bu demek degil ki calismayalim ve fakir
olalim. Ne miinasebet! Alin terinin karsilig1
insanin en dogal hakki. Mutluluk ve para
bunlar iki bagimsiz degisken. Hollanda da
sik sik duydugum bir laf var: “Para insan1
mutlu etmez ama igleri kolaylastirir”. Bunu
sOyledikten sonra para bakimindan
durumlar diinya standartlarina gore oldukca
iyi olmasina ragmen ¢ogu insanlarin deliler
gibi calistiklarini, davraniglarryla hem
kendilerini hem de bagkalarini mutsuz
ettiklerini gordiim. Parasizlig1 ¢alisarak
yenebiliriz. Mutsuzlugun regetesi ise bagka.

Acaba mutluluga beklediklerimizi elde
ederek mi ulasabiliriz? Bu varsayim bence
her zaman gegerli degil. Ben haksiz yere
kazanilan isteklerin insanlara dedemdeki
mutlulugu verdigini hi¢ gérmedim. Aksine
tam tersini gordiim. Peki, nedir bunun
recetesi? Bence mutluluk okul yapmakta,
fakirlere bakmakta, hi¢ kaslar1 ¢gatmamakta,
ters soz sOylememekte, insanlara, ciceklere,



boceklere zarar vermemekte, agkta, kisacasi
giizelliklerin iginde ve tiimiinde.

Yazima gecenlerde yasadigim duygulari
anlatarak bitirmek istiyorum. Cok biiyiik bir
toptanci alis veris merkezindeyim. Aksamin
onu, giiniin yorgunlugu {lizerimde, a¢ ve
susuzum. Paray1 6demisim, alis veris
merkezinin kurali, ¢ikista alinanlar1 kontrol
ediyorlar. Kontrol eden bayan aldiklarimi
saydi, faturaya bakti, ancak faturadaki
listede bir adet mal eksik goziikiiyor. Tekrar
tekrar saydi ancak bir tiirli yanlighgi
bulamadi. Bayan bikkin bir gsekilde bana
kapiy1 gosterdi. Mallar1 arabaya koyarken
faturada kaydi olmayan 5 Euro degerinde bir
tablet cikolata oldugunu gordiim.

Yorgunlugun verdigi kisa bir tereddiitten
sonra geri dondiim. Ancak alig verig merkezi
kapanmis, kapilari kilitli. Cama vurarak beni
kontrol eden bayana ¢ikolatay1 gosterdim.
Bayan hayretle kapiy1 agti. Ben 5 Euro’yu
Oderken hala saskinlig1 gegmis degildi.
Paray1 6dedikten sonra bende yorgunluk,

aclik ve susuzluk kalmadi. On adet ¢ikolata
yeseydim boyle mutlu olamazdim. Sevingle
kosarak arabaya dondiim. CD c¢alarda
Karadeniz havasi ben ve o bagirtyoruz: “Oy
dereler, dereler, neler bilurum neler”.

Cocuklarim bana soruyor. Dedem kitap
yazmis mi1 diye. Ben de ¢ocuklarima
“Sizler dedeniz gibi olan kisilerin
yogurdugu bir kiiltiirin miraslilarisiniz.
Okulda 6grendiginiz en modern bilgileri
Hollanda da ki giizelliklerle birlestirin,
Haci Bektas’1, Yunus’u ve Mevlana’y1
okuyun, mutlulugu kolayca yakalarsiniz.
Hatta sizi okulda, iste, televizyonda,
catik kasla, parmakla gdsterenleri bile
belki de bildiklerinizi 6greterek mutlu
edebilirsiniz” diyorum.
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